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岡山地区会員の皆様へ

TA cafe＠おかやま 代 表 中野範子

副代表 高山智美

中谷優子

第2回 ＴＡ cafe＠おかやま のご案内

暑さの中にも、朝夕の空気に季節の移ろいを感じる頃となりました。みなさまにはいかが

お過ごしでしょうか。コロナウィルスの感染状況は未だ予断を許しませんが、様々な活動が

少しずつ戻ってきている印象です。

前回の第1回cafeでは、久しぶりに顔を合わせてのコミュニケーションがとれ、有意義な

時間を持つことができました。つきましては、第2回目の集いを下記の要領で開催致します。

今回も、気軽にゆる～く「TA cafe＠おかやま」にご来店（ご参加）いただけましたら幸い

です。

〈記〉

1．日 程：2022年10月30日（日）13:30～15:30

2．会 場：ゆうあいセンター大会議室 岡山市北区南方2丁目13-1きらめきプラザ2階

3．内 容：ワークやゲームで楽しく自我状態を振り返りましょう。

※新版TEGⅡ（東京大学医学部心療内科TEG研究会編）を使います。

4．参加費：300～500円程度（会場費負担人数割り・資料代実費）

5．申込み：Tel／090-9504-5157 Mail／n.nakano@hi3.enjoy.ne.jp［中野］

Tel／090-6837-5522 Mail／ynatan1957@yahoo.co.jp［中谷］

※ショートメールでも結構です。

※飛び入り歓迎・出入り自由ですが、資料準備の都合上、3日前までに

ご連絡をいただけますと有り難いです。

6．その他：駐車場はきらめきプラザ入居機関・団体や障害者の方優先です。なるべく

公共交通機関をご利用ください。お車でお越しの際は周辺駐車場の利用を

お願い致します。


