
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：NPO 法人日本交流分析協会 北陸支部 
URL：http://www.ta_hokuriku.jp/ E-mail：ta_hokuriku@plum.plala.or.jp 

〒939-8204 富山市根塚町 3‐9‐3  Tel：076-494-3180 Fax：076-494-3181 

 

一般公開 特別講演会 
 

講 師 TA教育コンサルタンシー代表 安部 朋子氏 

テーマ 「ギスギスした人間関係をまーるくする心理学 

交流分析の活用」 

OK-OKを意識した交流分析的生き方」 

 

参加費：事前振り込み（振込み先は裏面記載） 

会員・1,000円、非会員・1,500円 学生・無料 

メールで参加申し込み及び振込をお願い致します。 

当支部は、「交流分析」(ＴＡ)の活用によって「心の問題解決」「よりよい人間関係」 

「円満な家庭や職場づくり」に貢献しています。 

本年度は、TA 教育コンサルタンシー代表 安部 朋子氏による特別講演会を開催致しま

す。どなたでもご参加いただけますので、お誘い合わせのうえ、お気軽にご参加ください。 

受講者の皆様へ 

TA心理学の特徴は、個人が成長し変化するための問題発見や解決の糸口を考えるのに役立つ「理論」や 

「概念」と言えます。日常の抽象的にしか見えない問題を TAで可視化・具現化できます。 

今回は、人の心の仕組み（構造）を理解し、その中身はどうなっていくのか、そして Pam Levink女史の 

発達の段階モデル」を引用し、心の発達を順を追って説明いたします。 

これによって、日常の子育てや、自分育て、他者のサポートなどに活用できます。 

ワークも取り入れた２時間です。ぜひ、お役立てください。 

令和５年度 日本交流分析協会北陸支部 

支部年次大会特別講演会のご案内 

プロフィール  大阪府生まれ  

・１９７５年 アメリカカルフォルニア州フレスノ・シティカレッジ卒業 

・１９９３年 セミナー企画事務所個人事業体「T・G・I・F」創設 

・１９９７年 国際 TA協会公認 CTA 取得  

TA 教育研究所設立 理事長就任（現在に至る） 

・２０１５年 T・G・I・F改め「教育コンサルタンシー」に変更（現在に至る） 

・「生きるのが楽になる心理学」として、１９９３年から TA心理学を伝える活動と 

 「教育＝教え育む」プロフェッショナルの育成するコンサルタントとして活躍中 

 



 

 

 

  

 アメリカのエリック・バーン博士によって創案されたパーソナリティ理論であり、心理療法です。 

1960 年後半に九州大学心療内科を中心にこの交流分析が導入され、心身医学を中心に研究が進められてき 

ました。現在、交流分析の研究と実践は、医学だけでなく、教育・福祉・産業・行政・家族などにおける人間関

係の円滑化、能力の顕在化などに活用されています。 

 

 

 NPO 法人日本交流分析協会は、心の教育を通じて社会に貢献する教育・実践団体です。 

交流分析の「あなたもＯＫ、私もＯＫ」「人は誰でも考える力を持っている」という人間尊重の理念に基づいて、

通常の社会生活の中で、この理論を深めて実践し、好ましい家族関係の確立、青少年の健康育成、顧客満足を実

現するコミュニケーション、サービスやリーダーシップの向上、職場のメンタルヘルス、経営改善などに貢献し

ています。 

「交流分析士」「交流分析協会」「エゴグラムＳＨＥ」「TA 心理カウンセラー」はNPO 法人日本交流分析協会の

登録商標です。 

 

 

 身近なところで交流分析が学べる地域活動をしています。 

「入門講座」「交流分析士 2 級講座」「交流分析士 1 級講座」「インストラクター養成講座」などの各種講座をは

じめ、「ＴＡサロン」や「研究会」などを運営し、交流分析の普及と活用に努めています。 

 

     

          

 

 

 

 

 

 

お申込みの際は、以下の点をご記入ください。 

① ご氏名 （ふりがな） 

② 支部名  会員番号（会員の方） 

③ 連絡先 携帯電話番号 

④ 振込予定日と振込先（北陸銀行 ・ 郵便） 

⑤ 郵便番号・ご住所（非会員の方のみ）   

 

※ お振込み確認後、お申込受付完了のご案内をいたします。 

※ 11 月 20 日頃にメールで URL をお送りいたします。 

※ 当日、ZOOM 使用のメールアドレスでお申し込みをお願いいたします。 

※ いただいた個人情報は、当協会からのご連絡のみに使用させていただきます。 

 

交流分析（TA）とは 

日本交流分析協会とは 

振込先  

① 北 陸 銀 行  富 山 丸 の 内 支 店

(普)No.4399510  

②郵便振替 No.00700－0－46938  

① ②とも  

口座名「日本交流分析協会北陸支部」 

北陸支部の活動 

申込先      締切 11月 16日 

 

NPO法人日本交流分析協会 北陸支部 

E-mail：ta_hokuriku@plum.plala.or.jp 


